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Lugar Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita- Salón Santo Domingo 

Fecha 20/10/2024 

Tema 
  Socialización del Protocoló de vigilancia en salud pública Dengue.  

 

Desarrollo 

Se realiza capacitación al personal auxiliar de enfermería, los días 19 y 20 de 
octubre dando inicio las   06:16 pm en el Salón Santo Domingo sobre el 
protocolo de vigilancia en salud pública “Dengue”.  La jefe de enfermería inicia 
la socialización, dando a conocer la importancia sobre el manejo y los 
lineamientos que da el ministerio de salud de Colombia de las enfermedades 
de interés en salud pública. 
 
OBJETIVO GENERAL:  
 

• Describir las medidas de manejo integral, bioseguridad y salud frente al 

dengue de acuerdo a los lineamientos dados por el ministerio de salud en 

Colombia. 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

• Describir en términos de variables de persona, tiempo y lugar el 

comportamiento del dengue.  

• Detectar oportunamente los cambios presentados, con el fin de orientar 

las actividades de control, promoción y prevención. 

• Socialización de medidas preventivas, para evitar casos de dengue.  

 

A continuación, la enfermera profesional explica por medio de diapositivas: Se 
socializa las siguientes definiciones: 
 
¿QUE ES EL DENGUE? Enfermedad viral febril aguda transmitida por la 
picadura de mosquitos infectados principalmente de la especie Aedes aegypti. 
 
MANIFESTACIONES CLÍNICAS DE ACUERDO CON LA GRAVEDAD 
 

• Dengue: Dependen a menudo de la edad del paciente. Los niños 

mayores y los adultos pueden tener una enfermedad febril sin signos 

de alarma. Es incapacitante, de inicio abrupto con sintomatología 

caracterizada por febrícula, cefalea intensa, dolor retro-orbital, mialgias, 

artralgia y erupción cutánea. 

 

• DENGUE GRAVE: Caracterizados por extravasación severa de plasma 

que llevan al paciente a desarrollar choque por dengue. También 

existen formas clínicas, que, por no ser tan frecuentes, reciben el 

nombre de “atípicas” que resultan de la afectación especialmente 

intensa de un órgano o sistema. 

 
MODO DE TRANSMISIÓN 
 
Por la picadura de la hembra infectada del mosquito del género Aedes y un 
huésped susceptible. En Colombia se registra como el principal vector del virus 
el mosquito Aedes aegypti. 
PERÍODO DE INCUBACIÓN 3 a 14 días. 
 
PERÍODO DE TRANSMISIBILIDAD 
 
Para transmitir la enfermedad es necesario que el mosquito haya picado a una 
persona infectada con el virus del dengue durante el período de viremia, que 
ocurre después de un período de incubación de aproximada- mente 7 días. 
La hembra del mosquito Aedes aegypti es transmisora después de un período 
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de 7 a 14 días de incubación. El mosquito hembra puede trasmitir la 
enfermedad por el resto de su vida, que en promedio es de 10 días (rango: 1 - 
42 días). 
 
SUSCEPTIBILIDAD 
Toda persona que no haya presentado la enfermedad previamente por el virus 
y se traslade a zonas endémicas. 
 
RESERVORIO 
Humano 
 
DEFINICIONES OPERATIVAS DE CASO PARA DENGUE 
 
CASO PROBABLE DE DENGUE 
paciente procedente de área endémica que cumple con la definición de 
dengue con o sin signos de alarma. 
 
DENGUE SIN SIGNOS DE ALARMA 
Enfermedad febril aguda de 2 a 7 días de evolución en la que se observan dos 
o más de las siguientes manifestaciones: cefalea, dolor retro ocular, mialgias, 
artralgias, erupción cutánea, rash o leucopenia. 
 
DENGUE CON SIGNOS DE ALARMA  
Paciente que cumple con la anterior definición y además presenta cualquiera 
de los siguientes signos de alarma: dolor abdominal intenso y continuo o dolor 
a la palpación, vómitos persistentes, diarrea, acumulación de líquidos (ascitis, 
derrame pleural, derrame pericárdico), sangrado en mucosas, letargo o 
irritabilidad (principalmente en niños), hipotensión postural, hepatomegalia 
dolorosa >2 cms, caída de la temperatura, caída abrupta de plaquetas.  
 
CASO PROBABLE DE DENGUE GRAVE 
Todo caso de dengue que cumple con cualquiera de las manifestaciones 
graves de dengue que se mencionan a continuación: 
 
 
EXTRAVASACIÓN SEVERA DE PLASMA 
Que conduce a síndrome de choque por dengue o acúmulo dé líquidos con 
dificultad respiratoria. 
 
 
HEMORRAGIAS SEVERAS 
Paciente con enfermedad febril aguda, que presenta hemorragias severas con 
compromiso hemodinámico. 
 
 
 
DAÑO GRAVE DE ÓRGANOS 
 
Paciente con enfermedad febril aguda y que presente signos clínicos o 
paraclínicos de daño severo de órganos como: daño hepático, daño del 
sistema nervioso central, corazón o afección de otros órganos. 
 
CASO PROBABLE DE MUERTE POR DENGUE 
Todo caso que fallece con diagnóstico de dengue grave 
 
PREVENCIÓN  
 

• Tape adecuadamente los tanques de almacenamiento de agua. Antes 

de hacerlo, constate que en los recipientes donde hay agua estancada 

no existan larvas. 

• Lave y cepille fuertemente (con cloro, el conocido “límpido”), una vez a 

la semana, los recipientes en donde se almacena agua, como tanques, 

albercas, baldes, cubos, palanganas, entre otros. Si el recipiente 
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contiene agua, hágalo por encima de este nivel. 

• Tape los recipientes donde almacena el agua sin dejar pequeñas 

aberturas para evitar que los mosquitos entren a depositar sus huevos. 

Mantenga bien tapados todos los recipientes donde almacena agua 

para uso doméstico. 

• Elimine el agua estancada de recipientes, charcos, llantas y otros 

objetos. Esto es MUY importante 

• Perfore las llantas de los parques infantiles (columpios) para que no se 

acumule agua. 

• Si hay floreros dentro o fuera de la casa, cámbieles el agua cada tres 

días. 

• Destruya elementos donde se pueda acumular agua que puedan servir 

de criaderos de larvas. 

• Cambie diariamente el agua de los bebederos de los animales. 

• Use ropa adecuada, como camisas de manga larga y pantalones 

largos.10- Utilice repelentes en las áreas del cuerpo que están 

descubiertas. 

 
 
NORMATIVIDAD 
 
15 de julio de 2024 Protocolo de vigilancia en salud pública Dengue 
 
Después de la socialización se aclaró las dudas que presentaban el personal 
auxiliar, también se realizó un ejercicio por medio de un estudio de caso.    
Actividad que tuvo una durabilidad de una hora se realiza proceso de 
retroalimentación.  
 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Deisy Fernanda Páez López 
Enfermera 
Profesional 

C.C Hogar San José 
Saramita 

Jorge Nicolas Cortes 
Rodríguez 

Enfermero 
Profesional 

C.C Hogar San José 
Saramita 

Yolanda Poveda Tribaldos 
Enfermero 
Profesional 

C.C Hogar San José 
Saramita 

Miguel Ángel Rivera Mora 
Enfermero 
Profesional 

C.C Hogar San José 
Saramita 
 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Cumplimento a los 
lineamientos, protocolos, 
directrices y demás 
documentos, establecidos por 
el gobierno nacional para la 
prevención, contención y 
mitigación de eventos y/o 
factores de riesgo para la 
salud pública 

Enfermeros Profesionales 
30 noviembre del 
2024 

Próxima reunión Mes de Noviembre del 2024 

Elaboró  Deisy Fernanda Páez López. Enfermero Profesional. 

 











 

 

 

 

  

 


